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Esta guia nace del trabajo colaborativo desarrollado en el grupo BoluntAiara, un espacio de encuentro
compuesto por asociaciones con y de voluntariado de Aiaraldea. En este grupo compartimos inquietudes,
identificamos necesidades comunes del tejido asociativo y trabajamos de manera conjunta para fortalecer la
participacién social y promover el voluntariado en nuestro entorno.

El objetivo principal de esta guia es visibilizar los servicios y actividades que ofrecen las asociaciones de
Aiaraldea, asi como dar a conocer las distintas formas de participacion y voluntariado disponibles.

Estda dirigida, por un lado, tanto a la poblacion como a los centros educativos de Aiaraldea, con el fin de que
puedan conocer mejor los recursos, servicios y espacios de participacién que existen en sus propios pueblos. En
entornos rurales como éste, el voluntariado es una herramienta fundamental para sostener iniciativas sociales,
crear redes de apoyo mutuo y reforzar la cohesiéon comunitaria. Y por otro lado, a profesionales, con el propésito
de favorecer el trabajo conjunto entre lo publico y lo social, y contribuir asi a una accién mas coordinada, eficazy

transformadora.

Entendemos esta guia como una herramienta viva vy en constante evolucion, que refleja la diversidad, el
compromiso y la capacidad transformadora del asociacionismo en Aiaraldea. Al igual que la realidad social que

representa, esta sujeta a cambios y nuevas incorporaciones.
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Guia de asociaciones

ADSIS

Programa de Educacién en valores

AFARABA

Asociacion de Alzheimer y otras Demencias de Alava

Aiaraldea Kooperatiba elkartea

Amukatu

Asociacién gatuna sin énimo de lucro del Valle de Ayala

Apafai

Asociacion de personas con Autismo y familias de Ayala

APDEMA

Asoc. a favor de las personas con discapacidad intelectual de Alava

ASASAM

Salud mental ASASAM

ASITES

Asociacion Internacional del Teléfono de la Esperanza

Batekin

Agencia de voluntariado y participacién social de Alava

Caritas

Caritas Diocesana de Vitoria

Contra el cancer

Asociacion contra el Céancer en Alava
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Actividades en centros educativos

El proyecto se inicia habitualmente en centros educativos
mediante talleres de sensibilizacion dirigidos a alumnado a
partir de 3° de la ESO.

Celebraciones destacadas

®* En el programa no celebran fechas fijas, pero aprovechan
fechas puntuales para realizar actividades de sensibilizacién,
gue pueden variar cada ano.

@fadsisaraba

O 680259929 /629 60 2118
© munia.etxanizefundacionadsis.org
jaione.martinez@fundacionadsis.org

C/ Pintoreria, 27 Vitoria-Gasteiz
@ www.fundacionadsis.org/es/
programas/educacion-en-valores

Fundaciéon ADSIS - Programa Educacién en Valores

Oportunidades de Voluntariado

Posibilidad de participar en los Grupos Solidarios juveniles y en las actividades

desarrolladas.

Actividades

El proyecto “Gazteak landa eremua aniztasunez aberasten”, financiado por la Diputacién
Foral de Alava, promueve la interculturalidad entre j6venes de mas de 14 afios en zonas

rurales. Comienza en centros educativos con actividades de sensibilizacién y continda
creando espacios fuera del aula para fomentar la solidaridad, el pensamiento critico y la
transformacién social desde la experiencia intercultural.

Servicios

El proyecto desarrollado en Aiaraldea crea espacios donde la juventud puede imaginar y
proponer actividades vinculadas a la interculturalidad, promoviendo una conciencia critica
orientada a la transformacién social.


mailto:munia.etxaniz@fundacionadsis.org
mailto:jaione.martinez@fundacionadsis.org

Asociacién de Alzheimer y otras Demencias de Alava

Oportunidades de Voluntariado

@dfCl raba

(o)
EE. Accién social

Infancia, familia y tercera edad
@] = Desarrollo Comunitario

El programa “Zurekin" ofrece diferentes formas de participacién, como acompafiamientos
. continuos o puntuales, apoyo en actividades de divulgacion y sensibilizacion, captacion de
¢ voluntariado y colaboracién en el Dia Mundial del Alzheimer.

Actividades

Actividades en centros educativos

Se llevan a cabo actividades con colegios de Vitoria-Gasteiz
adaptadas a distintas necesidades como visitas
intergeneracionales, envio de cartas navidefas, charlas
informativas online y presenciales, tanto en nuestra sede
como en los centros educativos.

. Servicios
Celebraciones destacadas

AFARABA ofrece servicios y programas dirigidos a personas con deterioro cognitivo, sus

* Dia Mundial del Alzheimer (21 de septiembre): jornadas con familias y cuidadores:

especialistas, valoraciones con unidad movil, y actos
institucionales para sensibilizar y promover la deteccién
precoz.

e Dia Internacional del Voluntariado (5 de diciembre):
actividades de agradecimiento a las personas voluntarias.

* Atencién social e intervenciéon con familias: asesoramiento sobre cuidados y recursos
disponibles.

® Escuela de cuidados: orientacién sobre la enfermedad y manejo de sintomas.

* Programa "ltsasargi": apoyo emocional y espacios para compartir experiencias.

e Actividades formativas e informativas, como charlas, talleres y cursos.

* Programas preventivos dirigidos a todas aquellas personas que quieran distinguir

@alzheimeraraba

@ 9452460 04

© contacto@afaraba.org

Avda. Budapest 29, bajo bis
Vitoria-Gasteiz
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AFARABA

ASOCIACION ALZHEIMER ¥ OTRAS DEMENCIAS.
ALZHEIMER ETA BESTE DEMENTZIA BATZUEN ELKARTEA

® www.afaraba.org

*Local accesible
Invierno: L-J de 9:00 a 17:00 y V de 9:00 a 14:00
Verano (de junio a septiembre): L-V de 8:30 a 15:30

signos normales de envejecimiento de otras senales de alarma.

Programas de psicoestimulacién para mantener capacidades cognitivas y emocionales.
Programa de voluntariado "Zurekin", en el que personas voluntarias acompafan tanto a
afectados como a familiares en situaciones de vulnerabilidad.

Espacios de ocio y convivencia, para fomentar relaciones sociales y romper la rutina
diaria.


mailto:contacto@afaraba.org
http://www.afaraba.org/
mailto:contacto@afaraba.org

ﬂlaraldea
Qoperatlva

@ ;.%:: Accion social

Actividades en centros educativos

* \/isitas

® Sesiones de mediacién con creadores culturales
¢ Talleres multimedia

* (reacién de unidades didacticas

Celebraciones destacadas

* Todos los afnos en mayo/junio celebran la apertura del
Espacio Faktoria.

@aiaraldeaekintzenfaktoria

QO 688625366
© kudeaketa@aiaraldea.eus
Errotari kalea, Pab. 4-8, Llodio

® www.faktoria.eus

*Local accesible
Horario oficina: L-V de 9:00 a 18:00

Aiaraldea Kooperativa Elkartea

Oportunidades de Voluntariado

No dispone.

Actividades

Ambitos de actuacién: accién social, promocién del euskera, cultura, ocio, igualdad de
género y soberania alimentaria

Servicios

Horario Aiaraldea Ekintzen Faktoria: L-V de 17:00 a 20:00y S de 10:00 a 14:00

Aiaraldea Komunikabidea: medio comunitario en euskera que informa a todas las
generaciones, promueve la historia local y las iniciativas con valores sociales, y
normaliza el euskera como herramienta de cohesiéon y comunicacién.

Soberania alimentaria: red de productores ecolégicos locales que promueve el
consumo responsable, la visibilidad de productos de temporada y la formacién en
alimentacion sostenible, también en eventos populares.

Feminismo: acciones para recuperar la memoria feminista, empoderar a mujeres
diversas, visibilizar la creatividad femenina, combatir la violencia de género y
acompanar a mujeres recién llegadas.

Educacién y tiempo libre: promocién de valores cooperativos en euskera a través de
actividades formales y no formales.

Cultura: impulso del euskera en la oferta cultural local, creacién de espacios artisticos,
apoyo a artistas vascos, programacién accesible y diversa también en zonas rurales, y
colaboracién con agentes culturales.

Otros proyectos: Economia Social Transformadora y Soberania Energética.


mailto:kudeaketa@aiaraldea.eus
http://www.faktoria.eus/

Asociacién gatuna sin animo de lucro del Valle de Ayala

Oportunidades de Voluntariado

La asociacién busca personas voluntarias mayores de edad para colaborar en la protectora |

Pro!:eCCién animal realizando tareas de cuidado, limpieza, alimentacién y traslado de gatos al veterinario.
Vecinal

Actividades en centros educativos Actividades

Normalmente, se ofrecen charlas y una visita guiada en el Amukatu actia en Amurrio y en Ayala.

refugio a todo el alumnado de institutos o colegios que asi lo Su actividad es controlar y mejorar el estado de las colonias felinas.

soliciten.

Celebraciones destacadas Servicios

* No realizan ninguna celebracién concreta. Cuenta con servicios como los siguientes:

Servicio de adopciones y de casas de acogida de gatos callejeros.

Alimentacién de colonias felinas.

Recogida de gatos abandonados o necesitados de las calles.

Esterilizacién de todas las colonias y cuidado de los gatos enfermos en el refugio.

@amukatu_elkartea

© amukatu@gmail.com
Amurrio

amuKaTu
B 4

Q facebook.com/amukatu.elkartea

*Local accesible

Quienes deseen visitar el refugio, pueden contactar con la 7
asociacién y se les proporcionard la direccion.


mailto:amukatu@gmail.com

apafai

p ¥ Diversidad funcional
Infancia, familia y Tercera Edad
() Educacion y Formacién

Actividades en centros educativos

Itinerancia en los Centros Educativos a través de acciones de
integracién social, formacién y charlas al profesorado.

Celebraciones destacadas

* Dia Mundial de Concienciacién sobre el Autismo (2 de abril).

O 614649376
© apafai.3a@gmail.com

Plaza San Antén De Armuru, 1 Bajo

. RAfAi
Amurrio I ————

Pt chibr. e tigrtn, #10 e
Atereidn 0 troves de WhattAon o
o

rieare
T

@ facebook.com/Apafai Ayala
*Local accesible

WhatsApp: L-V de 10:00 a 13:00 y de 17:00 a 19:00
Presencial: M-J de 14:30 a 16:30

Asociacion de personas con Autismo y familias de Ayala

Oportunidades de Voluntariado

La asociacién necesita personas voluntarias para las actividades de ocio, respiros
familiares y vacaciones de verano. Ademas de colaboracién en actividades con finalidad de

. busqueda de financiacién, de concienciacién social e integracion....

Actividades

Las actividades se llevan a cabo en la comarca de Aiaraldea.

Habilitacién psicosocial

Refuerzo Educativo
Apoyo a familias
Ocio y tiempo libre

Servicios

Tiene servicios como los siguientes:

* Qcio

* Atencién terapéutica
® Refuerzo educativo
® Escuela de familias


mailto:amukatu@gmail.com

Actividades en centros educativos

* Entre las actividades se incluyen charlas, visitas guiadas a los
centros para conocer el entorno y a los usuarios, asi como
actividades variadas todos los fines de semana, excursiones
y viajes durante los periodos vacacionales.

e Alumnado en practicas.

* Oportunidades laborales para campafias de verano vy
vacaciones.

Celebraciones destacadas

* Dia del Voluntariado (primer fin de semana de octubre):
Jornada dedicada a captar personas interesadas en
acompanar y apoyar a personas usuarias en actividades de

ocio.
e Dia de la Discapacidad: se organiza una gran fiesta anual
(Llodio y Amurrio)

dema

B @a

QO 688851375
@ responsableocio@apdema.org
Centro ocio Amurrio (Landaburu, 15)

=S
APDEMA

ASOCIACION A FAVOR DE PERSONAS CON
DASCAPACIDAD INTELECTUAL DE ALAVA
ADIMEN-EZINTASUNA DUTEN
PERTSONEN ALDEKD ARABAKD ELKARTEA

Centro Ocio Llodio (Vifia Vieja, 6, bajo)
® www.apdema.org

*Local accesible
Amurrio: V de 16:00 a 20:00 y S-D de 16:30 a 20:00
Llodio: My J de 16:00 a 20:00 y S de 17:00 a 20:00

Asoc. a favor de las personas con discapacidad intelectual de Alava

Oportunidades de Voluntariado

La asociacién busca personas voluntarias para:
¢ Llodio: sabados por la tarde (3 horas).
® Amurrio: sdbados y domingos por la tarde (3,5 horas cada dia).

® Vitoria-Gasteiz: viernes de 18:30 a 20:30 y sabados y domingos de 17:30 a 20:30.

Actividades

® Servicio de ocio y Tiempo Libre en Vitoria-Gasteiz, Amurrio y Llodio con un centro de
ocio en cada uno de ellos.

* \iviendas residenciales en Rioja Alavesa, Vitoria-Gasteiz, Amurrio y Llodio.

Servicios

La asociacion ofrece servicios de ocio y tiempo libre de calidad.
Dispone de varias viviendas destinadas a personas con discapacidad intelectual
supervisadas por profesionales los 365 dias del afio.

Ofrece talleres culturales y diversas actividades durante toda la semana y los fines de
semana.

Hay hogares de vida independiente en Vitoria-Gasteiz y Llodio que se supervisan con
personal profesional:

e Apoyo logistico y asesoramiento a familias.
e Apoyo psicolégico a usuarios y familias.
e Atencion temprana.

Servicio de participacién social.



asasam
OF:.110

Diversidad funcional
Socio-Sanitario

@] -r'i Salud mental

Actividades en centros educativos

Ofrecemos charlas a todo el ambito educativo de la zona de
Aiaraldea sobre salud mental. Se adapta el contenido de la
charla a las necesidades del centro. Se realizan visitas a
nuestra sede si asi se acuerda con el centro.

Celebraciones destacadas
* Dia Mundial de la Salud Mental (10 de octubre).

@asasam__

O 944034690 /94672 64 46
© infoeasasam.org ‘

Sede Central: C/Tres cruces, 5 bajo

Lodio dSdsdim

® www.asasam.org

*Local accesible
L-Vde8:30a17:30

Salud mental ASASAM

Oportunidades de Voluntariado

* Apoyo a personas con enfermedad mental en acciones no profesionales:é
acompafiamientos (médicos, desplazamientos), compras y actividades al aire libre.
® (Colaboracién en actividades del Centro Psicosocial, Centro Ocupacional y campafas de
sensibilizacién.

Actividades

¢ Charlas en ambito educativo
® (Charlas para la comunidad en general

* Participacién en actividades comunitarias

Servicios

Programas para personas con problemas de salud mental:
e Accién saocial.
e (Centro Ocupacional.
e Seguimiento sociolaboral.
e (entro Psicosocial.
e Intervencién Psicoeducativa.
e QOrientaciény apoyo psicolégico.
e Alojamiento.
e Apoyo a la vida independiente.
e Asesoramiento juridico.
e (Gazteekin.
Programas para familiares:
e Accién saocial.
e QOrientaciény apoyo psicolégico.
e Escuela de familias.
e Asesoramiento juridico.
Programas para la sociedad en general:
e Acciones de sensibilizacién (charlas, celebracién DMSM...)
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mailto:info@asasam.org
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asites

(e)

" Accion social
Socio-Sanitario
Cooperacion al desarrollo

Actividades en centros educativos

®* Formacién a demanda: bienestar emocional, gestién del
estrés, prevenciéon del suicidio, formacién para padres y
madres, educadores y jévenes.

* (Charlas.

e \Visitas y participacién en actividades en la sede social.

* Revista A vivir.

¢ (olaboracién en narrativas para para el disefio de escape
rooms y breakouts educativos.

Celebraciones destacadas

e Diade la Escucha (27 de marzo).
* Dia de Prevencién del Suicidio (10 de septiembre).

@telefonoesperanza

9441009 44 / 717 00 37 17 atencién en

crisis / 644 5144 14 info. en Euskadi '
euskadi@telefonodelaesperanza.org ')
C/ Autonomia 9, ppal. izda Bilbao

www.telefonodelaesperanza.org

*Local accesible

24 horas los 7 dias a la semana en el teléfono y el chat.
L-V de 9:00a 13:00 y de 16:00 a 19:00

Presencial en la sede social en Bilbao (con cita previa).

Asociacién Internacional del Teléfono de la Esperanza

Oportunidades de Voluntariado

En las areas de: salud, salud mental, psicologia, y atencidén psicosocial. También en area de
gestién de proyectos, administracién, contabilidad y economia, comunicacién y gestion de

. redes sociales.

Teléfono de
la esperanza

Actividades

Llodio:

Sensibilizacién y promocién de la salud mental y emocional.
Formacién del voluntariado.

Servicios

Intervencién en crisis: servicio urgente, gratuito, anénimo y especializado para abordar
las crisis emocionales.

Servicio de Orientacién telefénica 24h.

Servicio de Orientacién por chat.

Intervencién en entrevista personal.

Grupos de apoyos especificos.

Programa de acompanamiento en la soledad.

Ademas, desarrolla acciones de formacidn, sensibilizacién e incidencia politica.

1"


mailto:euskadi@telefonodelaesperanza.org

batekin

@!

Participacién social
Voluntariado
Desarrollo Comunitario

Actividades en centros educativos

La agencia dispone de 2 programas en la zona:

* Begiraldatu: educaciéon en valores para jovenes (15+),
centrado en participacién social, asociacionismo vy
voluntariado.

e También es tu pueblo: fomenta la participacion social del
alumnado (5°EP-2°ESO) desde su entorno cercano,
combinando reflexién y accién con agentes sociales de la
zona.

Celebraciones destacadas

e DiaInternacional del Voluntariado (5 de diciembre)

@batekin.voluntariado

® 688 76 30 95 / 945 20 34 14 O

© aupa@batekin,org
Casa de la Cultura, C/ de Landa, 8 B

Amurrio

BATEKIN

Gizarte Partaidetza
Participacion Social

Ayuntamiento, Herriko Plaza Llodio
0 www.batekin.org

*Local accesible

Llodio: primery tercer miércoles del mes de 9:00 a 14:00
Amurrio: segundo y cuarto miércoles del mes de 9:00 a 13:30

Agencia de voluntariado y participacion social de Alava

Oportunidades de Voluntariado

No dispone.

Actividades

® Elaboracién de acciones comunitarias y solidaras, como mural participativo, feria de
voluntariado,...

Servicios

La Agencia es un proyecto de la asociacién Sartu-Alava.

Tiene como objetivo es fomentar y fortalecer la accién voluntaria para promover una mejor
calidad de vida, mayor cohesién social y justicia como expresién de ciudadania activa
organizada.

Para ello:

* Ofrece servicios gratuitos y de calidad a personas voluntarias, a quienes desean
iniciarse en el voluntariado y a entidades sin animo de lucro de Alava que desarrollen
programas de voluntariado.

* Desarrolla acciones educativas desde Educacién Primaria hasta Universidad para
sensibilizar y activar a los y las jévenes hacia la solidaridad y participacién social.

* Como miembro del Consejo Vasco de Voluntariado, actiia como nexo entre la Estrategia
Vasca del Voluntariado y la realidad asociativa y comunitaria del territorio,
colaborando con las otras dos Agencias de Voluntariado Vascas en acciones como la
SKVL (Escuela Vasca de Voluntariado).
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Oportunidades de Voluntariado

&
Ca ri ta s Caritas Diocesana de Vitoria
Okr-10

r Insercién Social Disponen de voluntariado en todos los programas (Mujer, Infancia, Formacion, Empleo...).

. Mujer e igualdad de género
@]hr Educacién y Formacign

Actividades en centros educativos Actividades

Charlas de sensibilizacién, recogidas de ropa y juguetes para Programas:
Intervencién (Llodio, Amurrio y Ordufa): acogida, escucha y orientacién sobre recursos a

personas en situacién de vulnerabilidad social.
Muijer (Llodio): espacios de encuentro y participacion, actividades de sensibilizacién.

el programa de Empleo, visitas al centro de reciclaje vy
reutilizacién de ropa Berjantzi-Koopera.

Infancia (Llodio): apoyo al Estudio, ayuda para la prevencién del fracaso escolar.
Formacion (Llodio, Amurrio y Ordufia): clases de castellano, preparacion examen nacionalidad,

Celebraciones destacadas conversacién estructurada. Curso basico de Hostelerfa.
Empleo (Llodio, Amurrio y Ordufia): orientacién e intermediacién laboral en servicio doméstico

* Dia Internacional de Voluntariado (5 de diciembre). pleo ( J ) ) - v
talleres prelaborales de huertas ( Amurrio y Ordufia).

e Dialnternacional de la Mujer (8 de marzo).
¢ Dia Internacional dela Eliminacién de la Violencia contra la
Mujer (25 de noviembre).

e Diade las Personas Sin Hogar (25 de octubre). Servicios

Entre los servicios que ofrece la organizacién, destacan:
@caritasvitoria
o 688 805119 /688 66 79 48 /
945 22 03 04 (servicio de empleo)

@ caiala@caritasvitoria.org /
intaiala@caritasvitoria.org

e Tienda Espacio con Corazén.
© Horario: Martes, miércoles, jueves y viernes de 11:00 a 13:30
Lunes de 17:00 2 19.30

* Bolsa de trabajo en servicio doméstico, cuidado de nifias y nifos, cuidado de personas

C/ Araba, 10 Amurrio (Edif. Catequesis)
C/ Burdin, 19 Orduria (Abade Etxea)
Plaza Alberto Acero, 2, 1°B Llodio

Q www.caritasvitoria.org

mayores...
® Entrega de enseres de 22 mano, carritos de bebé, menaje de cocina...

*Local accesible
L, XyVde8:00a15:00y My Jde8:00a15:00yde16:30 a 18:30 13


mailto:caiala@caritasvitoria.org
mailto:intaiala@caritasvitoria.org
http://www.caritasvitoria.org/

contra el
owa cancer

-@]_ Socio-Sanitario

t Accién social

Actividades en centros educativos

e Talleres y charlas sobre habitos de vida saludable y
prevencién (tabaco y vapeadores, almuerzos saludables,
proteccion solar, Cédigo Europeo Contra el cancer).

Celebraciones destacadas

e Dia Mundial Contra el Céncer (4 de febrero).

¢ La Marcha Contra el Cancer.

e Dia Mundial Contra el Céncer de Colon (31 de marzo).

e Dia Mundial de Prevencién del Cancer de Piel (13 de junio).

e Dia Mundial Sin tabaco (31 de mayo).

e Dia Mundial de Prevencién del Céncer de Mama (19 de
octubre).

@contraelcancer.alava

O 900 10 00 36 Atencién 24h/365 dias
© alava@contraelcancer.es
Casa de la Cultura, C/ de Landa, 8

Amurrio
Centro Social Ardantzazar. C/Vifa
Vieja, 6 Llodio

@ www.contraelcancer.es

*Local accesible
Amurrio y Llodio: todos los lunes de 9:00 a 14:00

Asociacién contra el Cancer en Alava

Oportunidades de Voluntariado

Tienen varios tipos de voluntariado: Informacién-Campafias-Prevencién-Acompafiamiento |

a pacientes y familiares-Testimonial-Logistica-Voluntariado por la Ciencia (talleres).

Actividades

¢ Marcha Contra el Cdncer (Amurrio).
® Cuestacién (Amurrioy Llodio).

e Talleresy charlas informativas (Amurrio y Llodio).
® Presencia e informacién en Ferias.

Servicios

Entre los servicios disponibles, se encuentran:

® Atencién Psicolégica individual y grupal para personas con cancer y sus familias.
® Escuela de pacientes y familias.

e Atencién social para personas con cancer y sus familias.

® Préstamos de material ortoprotésico y pelucas.

* Talleres de bienestar online.

* Talleres de nutricién saludable.
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C ru z rOj a Cruz Roja Alava

@ @ Oportunidades de Voluntariado
r Juventud * Acompanamiento social y emocional a personas mayores y personas sin hogar.
Infancia. familia y tercera edad * Apoyo escolar y en actividades de ocio a nifias y nifos.
@ = Extrema, vulnerabilidad * Atenciény apoyo administrativo.
Actividades

Actividades en centros educativos ——— _ ”
Inclusion social: apoyo a personas en riesgo de exclusion.

Charlas sobre la accién de Cruz Roja en el Valle. Empleo: acceso al mercado laboral para colectivos vulnerables.
Juventud: programas de participacion y cambio social juvenil.

Emergencias: respuesta y prevencién en situaciones de crisis en Alava.
Celebraciones destacadas Medio ambiente: proteccién ambiental como via de justicia social.
Educacién: mejora del bienestar e igualdad a través de la formacién.
Formacion: desarrollo de competencias para el cambio social.

e Dia mundial de la Cruz Roja (8 de mayo).

* Sorteo de Oro (mediados de julio): la recaudacién se emplea
para dar cobertura a las necesidades de las personas a las ..
que se atiende en cada localidad. Servicios

e Dia mundial de los primeros auxilios (2° sabado de
septiembre): acciones de visibilizacién y educacién a la
comunidad.

e Diainternacional de voluntariado (5 de diciembre).

Entre sus servicios mas destacados figuran:
e Atencion urgente a las necesidades basicas.
® Atencién a personas sin hogar.
* Acompanamiento educativo y de ocio en la infancia.
e Acompafamiento a personas mayores (citas, gestiones, soledad no deseada, ocio y
socializacién).
O 94539 3188 (Amurrio) 946 72 64 58 e Orientacién laboral y capacitacién para el empleo.
(Llodio) 945 38 33 22 (Ordufia) * Ahorro energético.
© amurrio@cruzroja.es/ + e Orientacidn juridica a personas inmigrantes.
llodio@cruzroja.es/orduna@cruzroja.es ) e Cobertura sanitaria preventiva.
C/ Bafuetaibar, 25 Amurrio G Cruz joa : e Campafias de sensibilizacién.
C/ Pintor Jose Arrue, 8 Llodio urutze Gorria e Teleasictencia.

FEEElfElE Ant|'gua, S EIEIE ® Préstamo de productos de apoyo.
Q wWww?2.Cruzroja.es

@cruzrojaalava

*Local accesible
Amurrio: L-V de 9:00 a 14:00 15

Llodio: L, Xy Vde 9:00a 14:00y My J de 10:00 a 14:00
Ordufia: My J de 9:00 a 14:00 (cita previa)


mailto:amurrio@cruzroja.es
mailto:llodio@cruzroja.es
mailto:orduna@cruzroja.es

o
eg I n q re n Asoc. de personas con discapacidad fisica de Alava
(@) "% (@) e g I n ez Oportunidades de Voluntariado
ﬁf%ﬂ

Accién social Participacién directa en los grupos de trabajo y comisiones.

Diversidad funcional
Infancia, familia y tercera edad

Actividades en centros educativos Actividades
Programa "“Al cole con eginaren eginez" con el que se fomenta Accesibilidad y disefio universal. Documentacion, investigacién y estudios.
el contacto, el conocimiento y la generacién de imagenes Promocién y atencién a la salud. Interseccionalidad: espacio rural,
positivas y respetuosas con la realidad diversa de las mujeres Crecimiento personal - ocio y tiempo migrantes, lgtb+.
y hombres con diversidad funcional, desterrando mitos y libre. Mujer.
estereotipos negativos. Contactos con el colectivo. Sexualidad y afectividad.

Educacién, formacién y empleo. Infancia y juventud.
Celebraciones destacadas Participacion en la comunidad- Comunicacién y concienciacién.

incidencia politica. Proactivacion social-trabajo en red.

* Dia europeo de la vida independiente (5 de mayo).
e Diainternacional de la discapacidad (3 de diciembre).

¢ Diainternacional de los derechos humanos (10 de diciembre). Servicios

e Diainternacional del orgullo LGTBI (28 de junio).

* Dia internacional contra la violencia hacia las mujeres (25 de La organizacion ofrece los siguientes servicios:
noviembre) y dia internacional de la mujer (8 de marzo).

e Diainternacional del voluntariado (5 de diciembre). * Trabajo Social.

e Asesoria Juridica.

@eginaren_eginez * Productos de apoyo.

O 945225516 /65679 60 32 My

eginaren |

© infoeeginez.org 86 LWEZ

SOCIACION DE PERSONAS
CON DISCAPACIDAD FISICA DE ALAVA

C/ Vina Vieja 6, bajo Llodio
° WWW eginez Org ARABAKOQO DESGAITASUN FISIKOA DUTEN
. O PERTSONEN ELKARTEA

*Local accesible

Telefénica: L-V de 10:00 a 13:00 16
Presencial: con cita previa


mailto:info@eginez.org
http://www.eginez.org/

Juventud y tiempo libre
Accién social
Mujer e igualdad de género

Actividades en centros educativos

e (harlas, actividades y sesiones tematicas sobre asuntos
de interés juvenil como educacién, emancipacién, igualdad
0 pazy convivencia.

Celebraciones destacadas

e El Plan de Formacién de EGK ofrece formaciones mensuales,
gratuitas y presenciales para sus asociaciones, con
metodologias dindmicas y participativas.

* Arabako Astialdi Foroa es un espacio de encuentro entre
agentes del tiempo libre educativo, que busca trasladar a las
instituciones las propuestas y necesidades de la juventud en
este ambito.

@gaztekontseilua

QO 9452206 01 Euskadiko
(1 egk@eg.k.eus . mﬁaz‘e“?hrg“
C/ Ramiro de Maeztu, 15 bajo, C;ejnde
Vitoria-Gasteiz la Juventud

de Euskadi

@ egk.eus/es/inicio/

*Local accesible
L-Vde 8:30a14:30

Consejo de la Juventud de Euskadi

Oportunidades de Voluntariado

Dispone de oportunidades de participacién en grupos de trabajo juveniles, eventos vy

acciones para construir el discurso joven respecto a diferentes tematicas.

Actividades

ECK es el puente entre jévenes y administraciones publicas de Euskadi. Promueven acciones
y grupos de trabajo para recoger y canalizar las propuestas y demandas. Proporciona

apoyo, formacién y asesoramiento a jévenes y asociaciones juveniles. Trabajan temas como
educacién, voluntariado, comunicacién, participacién, incidencia politica, tiempo libre
educativo, empleo, vivienda, emancipacién, igualdad, paz y convivencia, etc.

Servicios

EGK ofrece servicios como:

* Formaciones para asociaciones juveniles.

* Bolsa de Personas Jévenes Formadoras.

¢ Servicio de asesoramiento a personas jévenes y asociaciones juveniles.
e Difusién de actividades en el Boletin Digital Piztu!.

¢ (esidn de espacios y materiales.

* Reconocimiento Gune Anitza LGTBIQ+.

® Espaciosy foros de debate: Astialdi Foroak, Gaur 8, Emantzipa...Zer?, etc.
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ezina ekinez
oz €9INna

Diversidad funcional

pe ‘i Deporte
@ Insercién social/Atenciéon a colectivos

Actividades en centros educativos

¢ (harlas de sensibilizacién, fomentando la colaboracién, el
voluntariado, el respeto a la diversidad y la implicacién de
la comunidad educativa.

® Actividades practicas y participativas donde el alumnado
aprende a usar herramientas inclusivas, como la Joelette
y las barras direccionales, fomentando la inclusién y el
trabajo en equipo.

Celebraciones destacadas

e Diainternacional del Voluntariado (5 de diciembre).
e Dia del Babio - Igoera (24 de diciembre).

@_ezinaekinezegina

QO 636563324
© info@ezinaekinezegina.org

a

L3 e

Ezvn Exmez
Ecima

C/ Bafiuetaibar 20, 2° Amurrio
& www.ezinaekinezegina.org

*Local accesible

Con cita previa, solicitandola por teléfono o email.

Asociacion para la integracion social

Oportunidades de Voluntariado

Se puede colaborar como acompafiante en rutas de senderismo, carreras y retos o bien |
como soporte (Profesional, logistica, informatica, charlas, formacién...).

Actividades

Aiaraldea y Orduna:
e Rutas de montafia accesibles (Joélette, tandem o barra direccional)

* Retos personales y eventos deportivos con apoyo de familiares y amistades
® Sensibilizacién en centros educativos y colectivos
¢ (Campanas de difusién para captar personas usuarias y voluntariado

Servicios

Ofrece servicios de inclusién a través del acomparamiento con silla Joélette, tandem o
barra direccional en diversas actividades en entornos naturales.

La asociacién esta abierta a cualquier propuesta a nivel nacional.
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Oportunidades de Voluntariado

® ® ®
kl rl kl n o Kirikino Atseden Taldea
®)%(e)

. Promocién del euskera . Laasociacion organiza jornadas de trabajo comunitario para mejorar el espacio.
@' Ecologia y medio ambiente Ofrece la posibilidad de realizar practicas del curso de monitor de tiempo libre.

Juventud y tiempo libre

Actividades en centros educativos Actividades

Si el horario lo permite, charlas y visita a su espacio. Talleres formativos del huerto, pomadas y de poda de frutales en los huertos
municipales y colegio Gregorio Marafon

Actividades culturales en Colegio Gregorio Marafion
Colonias en Gregorio Marafion o en otros lugares

Celebraciones destacadas Servicios
e El aniversario de Basoa (marzo). Se realizan actividades de Esta entidad dispone de varios servicios, como por ejemplo:
diferente clase tanto para nifios/as, jévenes y adultos.
* El solsticio de verano. En torno a San Juan, se festeja un dia  Fomento del euskera en la infancia y juventud.
con diferentes actividades. * Organizacion de actividades culturales y de ocio (hinchables, talleres de manualidades,
¢ Talleres mensuales del huerto. Taller abierto para realizar talleres de cocina, Txoko de 0-3 afios,...).
diferentes actividades vinculadas a cada época, de marzo a e Organizacion de salidas a espacios naturales para disfrutar de actividades de ocio al aire
octubre. libre.

@kirikinotaldea e Otras salidas puntuales (pista de hielo, la casa de Tertanga, Parque Infantil de

O 6887266 65 JEEERLh | y
e | . ® Basoa: un espacio natural referente de Llodio, pensado para el descanso en familia y la
@ kirikinolaudio@gmail.com desconexién. Ademas, se quiere transformar en un espacio vivo e inclusivo que acoja:
Instituto Gregorio Maranén, o Propuestas y actividades interculturales.
Isasi Bidea, 3 Llodio o Jévenes artistas que puedan desarrollar y mostrar sus habilidades y potencialidades.

© Puntos de encuentro para diferentes colectivos.

@ «kirikinotaldea.eus

*Local accesible
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montes
+=x SOlidarios

Diversidad funcional
@] Accién social
Educacién y formacién

Actividades en centros educativos

La asociacién imparte clases en centros educativos donde el
alumnado conoce la entidad, las herramientas utilizadas y las
actividades desarrolladas. Posteriormente se realiza una
parte prdactica para tomar contacto con las herramientas y
adquirir nociones basicas de su utilizacion.

Celebraciones destacadas

e (ala: Jornada de sensibilizacién.

* Subida al monte Babio (24 de diciembre).

e Subida al monte Olarizu (31 de diciembre).

e Atardecer en Olarizu (21 de septiembre).

e DjaInternacional del Voluntariado (5 de diciembre).

@montessolidarios

O 674737249
© info@montesolidarios.org

C/Pintor Vicente Abreu, 7 Vitoria- </

Gasteiz MONTES
® www.montesolidarios.org SOLIDARIOS

*Local accesible

Con cita previa, solicitandola por teléfono o email.

Montes Solidarios

Oportunidades de Voluntariado

La asociacién busca personas voluntarias para colaborar en el uso de herramientas que
permiten a personas con discapacidad acceder a la naturaleza, conocerla y disfrutarla. '

Actividades

Salidas de Naturaleza, cada 15 dias, de febrero a noviembre y organizadas por la

asociacion.
Cumplir suenos: salidas personalizadas bajo demanda.

Retos o salidas que por su complejidad suponen un esfuerzo mayor al del resto de las

salidas.
Charlas en centros educativos, asociaciones, residencias y centros civicos.

Servicios

Ofrece una variedad de servicios orientados a conocer la naturaleza DE FORMA INCLUSIVA,
entre ellos:

e Salidas de Naturaleza: recorridos por diferentes zonas de Alava.

e Salidas a los montes del Pais Vasco.

e Salidas "Cumplir suerios".

e Participacién en actividades organizadas por entidades para acompafamiento de

personas con discapacidad.
® Participacién en charlas, coloquios, medios de comunicacién,... para dar a conocer la

asociacién y sus fines.
* Charlas en centros educativos, asociaciones, residencias de personas mayores y

centros civicos.
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nagusilan

Accién social
Desarrollo comunitario
: Infancia, Familia y Tercera Edad

Actividades en centros educativos

Ofrecen charlas de sensibilizacién y  proyectos
intergeneracionales (encuentros e intercambios
intergeneracionales, postales navidefias para residencias y
centros, talleres y manualidades, talleres gastrondmicos,
animacién musical,...)

Celebraciones destacadas

¢ Dia Internacional del Voluntariado (5 de diciembre).
* Dia Internacional de las Personas Mayores (1 de octubre).

usilan

@na
() 747435262 /943 4750 21

(= araba@nagusilan.org
Nagusi Aretoa, C/Intxaurdio 2 nagu@

Amurrio

® www.nagusilan.org

*Local accesible
L-Vde 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 18:00

Nagusilan Voluntariado Social de Mayores

Oportunidades de Voluntariado

Acompafiamiento un dia a la semana a personas mayores en situacién de soledad: 5
e Amurrio: acompafiamiento individual y actividades de animacién en la residencia San
Antén.
* Llodio: Bingo en la residencia San Roque, los viernes de 17:30 a 18:30.

Actividades

Amurrio: Llodio:
Acomparnamientos individuales: presenciales * Acomparnamientos individuales:
y telefénicos. presenciales y telefénicos.
Acomparnamientos grupales en residencias: ¢ Bidelagun.

paseos en grupo. * Qcio: bingo.
Ocio: actuaciones musicales, bingo y pintxo-

pote.

Ttipi-Ttapa.

Servicios

La organizacién pone a disposicién los siguientes servicios:

* Acompanamiento emocional de personas mayores en soledad.

e Acompafamientos individuales, tanto presenciales como telefénicos.

e Acompafiamientos grupales (paseos en grupo, pintxo pote, Ttipi-ttapa...).

e Actividades de animacién y entretenimiento (actuaciones musicales, bingo, cartas,
juegos de mesa, manualidades...).

® El proyecto Hilo de Plata que ofrece acompafnamiento a personas mayores en soledad
mediante llamadas telefénicas gratuitas.
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sartu alava

=-1] Empleo y Formacién
. Insercién Social/Atencién a Colectivos

Actividades en centros educativos

Sartu Alava tiene disponibilidad para actuar en centros
educativos a través de la Agencia de voluntariado y
participacién social de Alava: Batekin.

Celebraciones destacadas

¢ DiaInternacional de la mujer (8 de marzo).

¢ Dia Internacional de las Mujeres por la Paz y el Desarme (24 de
mayo).

Dia Internacional contra la Explotacién Sexual y el Trafico de
Mujeres, Nifias y Nifios (23 de septiembre).

Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra la
Mujer (25 de noviembre).

@sartualava

O 946727773
© sartualava@alava.sartu.org

Poligono Gardea, Katuja Ibarra 15
bis Llodio
® www.alava.sartu.net

izarte: eta Onura Aitortua
Declarada de Utilidad Piblica e Interés Social

*Local accesible

Invierno: L-V de 8:00 a 15:00 y L-M de 16:00 a 18:00
Verano: L-V de 8:00 a 15:00

Asociacion de reinsercion sociolaboral

Oportunidades de Voluntariado

No dispone.

>arty -

Actividades

Atencién y acompafiamiento sociolaboral.
Formacioén.

Empleo.
Dinamizacidon comunitaria y voluntariado.

Servicios

La asociacion desarrolla distintas lineas de actuacion, entre ellas:

* Servicio de Intermediacién laboral.

* Acompanamiento a procesos de insercién.

¢ Servicio de Orientacién para el empleo.

e (ursos de Formacién para el empleo.

® Prdcticas de Formacién en centros de trabajo.

e (Centro de Empleo.

* Planes de Empleo.

* Servicio de inclusién Rural - Programa OINEZ.

® ltinerarios para personas en situacién de vulnerabilidad y para personas jévenes.
 Batekin - Agencia de voluntariado y participacién social de Alava.
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O
so I a Stl a r Asociacion cultural de Promocién de la mujer

@ @ Oportunidades de Voluntariado
L= of

| Cultura * Participar como socia mediante una cuota minima.

. Mujer e Igualdad de género e Tomar parte en las actividades abiertas a la ciudadania, que se anuncian a través de
G, k Tercera Edad Laia Eskola, Radio Llodio, la pagina web, etc.
Actividades en centros educativos Actividades

No dispone. e Fomento de cultura (cine, épera, visita a museos, mondlogos, teatro...).
¢ (Gimnasia de mantenimiento los lunes, miércoles y viernes de 10:00 a 11:00 o de 11:00 a

12:00.
e Salidas culturales.

Celebraciones destacadas

* Dia Internacional de la mujer (8 de marzo): participan en la Servicios

concentracién de colectivos feministas en la Herriko Plaza.
e Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra la La asociacién organiza diferentes formaciones y talleres participativos sobre sexualidad,

Mujer (25 de noviembre): asisten a una obra de teatro sobre autoestima, emociones, etc..
la causa, de la mano de Oihala Zabaltzen.

¢ (elebracién de final de afio: organizan un lunch entre todas
las socias.

e Salida cultural anual.

® 6388800258
© solastiar@gmail.com

Casa de la Cultura, Parke de
Lamuza, salan® 7. APTO 47 Llodio
@ solastiar.com

*Local accesible
23

Con cita previa, solicitdndola por WhatsApp.



®
tel - e U s ka d I Asociacion de Familias y Amigos de Personas
con Trastorno Especifico del Lenguaje

Oportunidades de Voluntariado

=
T Diversidad funcional
Jn"l Infancia y familia ; administrativas, infraestructuras y conocimientos.

= Inserciéon social/Atencién a Colectivos

Actividades en centros educativos Actividades

Tienen disponibilidad para actuar en centros educativos. * Talleres de Habilidades Sociales y Comunicativas en Llodio.
® (Charlas divulgativas y formativas.

* Atencién presencial en Llodio.
* Promociény organizacion de investigaciones.

Se encuentran en desarrollo actividades de ocio y tiempo libre, deporte, tareas escolares y

Celebraciones destacadas Servicios

e Dia Internacional del TEL/TDL en el mundo hispanohablante La entidad dispone de varios servicios, como:
(30 de septiembre): se solicita que los ayuntamientos se
iluminen de amarillo, el color del lenguaje, y se organiza un * Orientacién y formacién sobre el trastorno.
calendario de actividades en torno a esa fecha para dar a * Talleres para menores, adolescentes y sus familias.
conocer y sensibilizar el trastorno. e Charlas divulgativas y formativas.

@teleuskadi

® 605896544 /623319900
© tel-euskadi@gmx.com

Llodio
® tel-euskadi.blogspot.com

Atencioén telefénica: mafianas y tardes.
Atencién presencial: a convenir.
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BATEKIN

Gizarte Partaidetza
Participacion Social

e )

Acceso a la version digital de la Guia

La presente guia es una herramienta en
constante actualizacion por lo que
ofrecemos la posibilidad de visualizarla de
manera online con las ultimas
actualizaciones recogidas.
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	ELKARTE
	ASOCIACIONES
	VOLUNTARIADO Participación Cohesión Inclusión Comunidad


	Guía de asociaciones
	Aiaraldea
	Una guía para acercarte al tejido social de Aiaraldea
	Asociaciones que trabajan por la inclusión y la participación
	¿Qué encontrarás en esta guía?
	Elaborado por : Red de entidades BoluntAiara

	Esta guía nace del trabajo colaborativo desarrollado en el grupo BoluntAiara, un espacio de encuentro compuesto por asociaciones con y de voluntariado de Aiaraldea. En este grupo compartimos inquietudes, identificamos necesidades comunes del tejido asociativo y trabajamos de manera conjunta para fortalecer la participación social y promover el voluntariado en nuestro entorno. El objetivo principal de esta guía es visibilizar los servicios y actividades que ofrecen las asociaciones de Aiaraldea, así como dar a conocer las distintas formas de participación y voluntariado disponibles. Está dirigida, por un lado, tanto a la población como a los centros educativos de Aiaraldea,  con el fin de que puedan conocer mejor los recursos, servicios y espacios de participación que existen en sus propios pueblos. En entornos rurales como éste, el voluntariado es una herramienta fundamental para sostener iniciativas sociales, crear redes de apoyo mutuo y reforzar la cohesión comunitaria. Y por otro lado, a profesionales, con el propósito de favorecer el trabajo conjunto entre lo público y lo social, y contribuir así a una acción más coordinada, eficaz y transformadora.
	Entendemos esta guía como una herramienta viva y en constante evolución, que refleja la diversidad, el compromiso y la capacidad transformadora del asociacionismo en Aiaraldea. Al igual que la realidad social que representa, está sujeta a cambios y nuevas incorporaciones.

	ELKARTE
	Guía de asociaciones
	Aiaraldea Kooperatiba elkartea
	Cruz Roja Álava
	Montes Solidarios
	ELKARTE
	ASOCIACIONES


	adsis
	Acción Social Juventud y tiempo libre Interculturalidad
	Actividades en centros educativos
	Celebraciones destacadas
	@fadsisaraba
	Fundación ADSIS - Programa Educación en Valores
	Oportunidades de Voluntariado
	Actividades
	Servicios
	Acción social Infancia, familia y tercera edad Desarrollo Comunitario



	afaraba
	Asociación de Alzheimer y otras Demencias de Álava
	Oportunidades de Voluntariado
	El programa “Zurekin” ofrece diferentes formas de participación, como acompañamientos continuos o puntuales, apoyo en actividades de divulgación y sensibilización, captación de voluntariado y colaboración en el Día Mundial del Alzheimer.

	Actividades en centros educativos
	Se llevan a cabo actividades con colegios de Vitoria-Gasteiz adaptadas a distintas necesidades como visitas intergeneracionales, envío de cartas navideñas, charlas informativas online y presenciales, tanto en nuestra sede como en los centros educativos.

	Celebraciones destacadas
	Día Mundial del Alzheimer (21 de septiembre): jornadas con especialistas, valoraciones con unidad móvil, y actos institucionales para sensibilizar y promover la detección precoz.
	Día Internacional del Voluntariado (5 de diciembre): actividades de agradecimiento a las personas voluntarias.

	@alzheimeraraba
	945 24 60 04 contacto@afaraba.org Avda. Budapest 29, bajo bis Vitoria-Gasteiz www.afaraba.org
	Invierno: L-J de 9:00 a 17:00 y V de 9:00 a 14:00 Verano (de junio a septiembre): L-V de 8:30 a 15:30


	Actividades
	Servicios
	AFARABA ofrece servicios y programas dirigidos a personas con deterioro cognitivo, sus familias y cuidadores:
	Atención social e intervención con familias: asesoramiento sobre cuidados y recursos disponibles.
	Escuela de cuidados: orientación sobre la enfermedad y manejo de síntomas.
	Programa "Itsasargi": apoyo emocional y espacios para compartir experiencias.
	Actividades formativas e informativas, como charlas, talleres y cursos.
	Programas preventivos dirigidos a todas aquellas personas que quieran distinguir signos normales de envejecimiento de otras señales de alarma.
	Programas de psicoestimulación para mantener capacidades cognitivas y emocionales.
	Programa de voluntariado "Zurekin", en el que personas voluntarias acompañan tanto a afectados como a familiares en situaciones de vulnerabilidad.
	Espacios de ocio y convivencia, para fomentar relaciones sociales y romper la rutina diaria.



	aiaraldea kooperativa
	Acción social
	Aiaraldea Kooperativa Elkartea
	Oportunidades de Voluntariado
	No dispone.

	Actividades en centros educativos
	Visitas
	Sesiones de mediación con creadores culturales
	Talleres multimedia
	Creación de unidades didácticas

	Actividades
	Ámbitos de actuación: acción social, promoción del euskera, cultura, ocio, igualdad de género y soberanía alimentaria

	Celebraciones destacadas
	Servicios
	Todos los años en mayo/junio celebran la apertura del Espacio Faktoria.
	Aiaraldea Komunikabidea: medio comunitario en euskera que informa a todas las generaciones, promueve la historia local y las iniciativas con valores sociales, y normaliza el euskera como herramienta de cohesión y comunicación.
	Soberanía alimentaria: red de productores ecológicos locales que promueve el consumo responsable, la visibilidad de productos de temporada y la formación en alimentación sostenible, también en eventos populares.
	Feminismo: acciones para recuperar la memoria feminista, empoderar a mujeres diversas, visibilizar la creatividad femenina, combatir la violencia de género y acompañar a mujeres recién llegadas.
	Educación y tiempo libre: promoción de valores cooperativos en euskera a través de actividades formales y no formales.
	Cultura: impulso del euskera en la oferta cultural local, creación de espacios artísticos, apoyo a artistas vascos, programación accesible y diversa también en zonas rurales, y colaboración con agentes culturales.
	Otros proyectos: Economía Social Transformadora y Soberanía Energética.
	@aiaraldeaekintzenfaktoria
	688 62 53 66 kudeaketa@aiaraldea.eus Errotari kalea, Pab. 4-8, Llodio  www.faktoria.eus
	Horario oficina: L-V de 9:00 a 18:00 Horario Aiaraldea Ekintzen Faktoria: L-V de 17:00 a 20:00 y S de 10:00 a 14:00





	amukatu
	Protección animal Vecinal
	Asociación gatuna sin ánimo de lucro del Valle de Ayala
	Oportunidades de Voluntariado
	La asociación busca personas voluntarias mayores de edad para colaborar en la protectora realizando tareas de cuidado, limpieza, alimentación y traslado de gatos al veterinario.

	Actividades en centros educativos
	Normalmente, se ofrecen charlas y una visita guiada en el refugio a todo el alumnado de institutos o colegios que así lo soliciten.

	Celebraciones destacadas
	No realizan ninguna celebración concreta.
	@amukatu_elkartea
	amukatu@gmail.com Amurrio facebook.com/amukatu.elkartea
	Quienes deseen visitar el refugio, pueden contactar con la asociación y se les proporcionará la dirección.



	Actividades
	Amukatu actúa en Amurrio y en Ayala. Su actividad es controlar y mejorar el estado de las colonias felinas.

	Servicios
	Cuenta con servicios como los siguientes:
	Servicio de adopciones y de casas de acogida de gatos callejeros.
	Alimentación de colonias felinas.
	Recogida de gatos abandonados o necesitados de las calles.
	Esterilización de todas las colonias y cuidado de los gatos enfermos en el refugio.


	apafai
	Diversidad funcional Infancia, familia y Tercera Edad Educación y Formación
	Asociación de personas con Autismo y familias de Ayala
	Oportunidades de Voluntariado
	La asociación necesita personas voluntarias para las actividades de ocio, respiros familiares y vacaciones de verano. Además de colaboración en actividades con finalidad de búsqueda de financiación, de concienciación social e integración....

	Actividades en centros educativos
	Itinerancia en los Centros Educativos a través de acciones de integración social, formación y charlas al profesorado.

	Celebraciones destacadas
	Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo (2 de abril).
	@apafai.ayala
	614 64 93 76 apafai.3a@gmail.com Plaza San Antón De Armuru, 1 Bajo Amurrio facebook.com/Apafai Ayala
	WhatsApp: L-V de 10:00 a 13:00 y de 17:00 a 19:00 Presencial: M-J de 14:30 a 16:30



	Actividades
	Las actividades se llevan a cabo en la comarca de Aiaraldea.
	Habilitación psicosocial
	Refuerzo Educativo
	Apoyo a familias
	Ocio y tiempo libre

	Servicios
	Tiene servicios como los siguientes:
	Ocio
	Atención terapéutica
	Refuerzo educativo
	Escuela de familias


	apdema
	Acción social Ocio y tiempo libre
	Actividades en centros educativos
	Entre las actividades se incluyen charlas, visitas guiadas a los centros para conocer el entorno y a los usuarios, así como actividades variadas todos los fines de semana, excursiones y viajes durante los periodos vacacionales.
	Alumnado en prácticas.
	Oportunidades laborales para campañas de verano y vacaciones.

	Celebraciones destacadas
	Día del Voluntariado (primer fin de semana de octubre): Jornada dedicada a captar personas interesadas en acompañar y apoyar a personas usuarias en actividades de ocio.
	Día de la Discapacidad: se organiza una gran fiesta anual (Llodio y Amurrio)

	@apdema
	688 85 13 75 responsableocio@apdema.org Centro ocio Amurrio (Landaburu, 15) Centro Ocio Llodio (Viña Vieja, 6, bajo) www.apdema.org
	Amurrio: V de 16:00 a 20:00 y S-D de 16:30 a 20:00 Llodio: M y J de 16:00 a 20:00 y S de 17:00 a 20:00


	Asoc. a favor de las personas con discapacidad intelectual de Álava
	Oportunidades de Voluntariado
	La asociación busca personas voluntarias para:
	Llodio: sábados por la tarde (3 horas).
	Amurrio: sábados y domingos por la tarde (3,5 horas cada día).
	Vitoria-Gasteiz: viernes de 18:30 a 20:30 y sábados y domingos de 17:30 a 20:30.

	Actividades
	Servicio de ocio y Tiempo Libre en Vitoria-Gasteiz, Amurrio y Llodio con un centro de ocio en cada uno de ellos.
	Viviendas residenciales en Rioja Alavesa, Vitoria-Gasteiz, Amurrio y Llodio.

	Servicios
	La asociación ofrece servicios de ocio y tiempo libre de calidad. Dispone de varias viviendas destinadas a personas con discapacidad intelectual supervisadas por profesionales los 365 días del año.
	Ofrece talleres culturales y diversas actividades durante toda la semana y los fines de semana.
	Hay hogares de vida independiente en Vitoria-Gasteiz y Llodio que se supervisan con personal profesional:
	Apoyo logístico y asesoramiento a familias.
	Apoyo psicológico a usuarios y familias.
	Atención temprana.
	Servicio de participación social.


	asasam
	Diversidad funcional Socio-Sanitario Salud mental
	Actividades en centros educativos
	Ofrecemos charlas a todo el ámbito educativo de la zona de Aiaraldea sobre salud mental. Se adapta el contenido de la charla a las necesidades del centro. Se realizan visitas a nuestra sede si así se acuerda con el centro.

	Celebraciones destacadas
	Día Mundial de la Salud Mental (10 de octubre).

	@asasam__
	944 03 46 90 / 946 72 64 46 info@asasam.org Sede Central: C/Tres cruces, 5 bajo Llodio www.asasam.org
	L-V de 8:30 a 17:30


	Salud mental ASASAM
	Oportunidades de Voluntariado
	Apoyo a personas con enfermedad mental en acciones no profesionales: acompañamientos (médicos, desplazamientos), compras y actividades al aire libre.
	Colaboración en actividades del Centro Psicosocial, Centro Ocupacional y campañas de sensibilización.

	Actividades
	Charlas en ámbito educativo
	Charlas para la comunidad en general
	Participación en actividades comunitarias

	Servicios
	Programas para personas con problemas de salud mental:
	Acción social.
	Centro Ocupacional.
	Seguimiento sociolaboral.
	Centro Psicosocial.
	Intervención Psicoeducativa.
	Orientación y apoyo psicológico.
	Alojamiento.
	Apoyo a la vida independiente.
	Asesoramiento jurídico.
	Gazteekin.
	Programas para familiares:
	Acción social.
	Orientación y apoyo psicológico.
	Escuela de familias.
	Asesoramiento jurídico.
	Programas para la sociedad en general:
	Acciones de sensibilización (charlas, celebración DMSM…)



	asites
	Acción social Socio-Sanitario  Cooperación al desarrollo
	Asociación Internacional del Teléfono de la Esperanza
	Oportunidades de Voluntariado
	En las áreas de: salud, salud mental, psicología, y atención psicosocial. También en área de gestión de proyectos, administración, contabilidad y economía, comunicación y gestión de redes sociales.

	Actividades en centros educativos
	Formación a demanda: bienestar emocional, gestión del estrés, prevención del suicidio, formación para padres y madres, educadores y jóvenes.
	Charlas.
	Visitas y participación en actividades en la sede social.
	Revista A vivir.
	Colaboración en narrativas para para el diseño de escape rooms y breakouts educativos.

	Celebraciones destacadas
	Día de la Escucha (27 de marzo).
	Día de Prevención del Suicidio (10 de septiembre).

	@telefonoesperanza
	944 10 09 44 / 717 00 37 17 atención en crisis / 644 51 44 14 info. en Euskadi euskadi@telefonodelaesperanza.org C/ Autonomía 9, ppal. izda Bilbao www.telefonodelaesperanza.org
	24 horas los 7 días a la semana en el teléfono y el chat. L-V de 9:00 a 13:00 y de 16:00 a 19:00 Presencial en la sede social en Bilbao (con cita previa).

	Actividades
	Llodio:
	Sensibilización y promoción de la salud mental y emocional.
	Formación del voluntariado.

	Servicios
	Intervención en crisis:  servicio urgente, gratuito, anónimo y especializado para abordar las crisis emocionales.
	Servicio de Orientación telefónica 24h.
	Servicio de Orientación por chat.
	Intervención en entrevista personal.
	Grupos de apoyos específicos.
	Programa de acompañamiento en la soledad.
	Además, desarrolla acciones de formación, sensibilización e incidencia política.



	batekin
	Participación social Voluntariado Desarrollo Comunitario
	Agencia de voluntariado y participación social de Álava
	Oportunidades de Voluntariado
	No dispone.

	Actividades en centros educativos
	La agencia dispone de 2 programas en la zona:
	Begiraldatu: educación en valores para jóvenes (15+), centrado en participación social, asociacionismo y voluntariado.
	También es tu pueblo: fomenta la participación social del alumnado (5ºEP-2ºESO) desde su entorno cercano, combinando reflexión y acción con agentes sociales de la zona.

	Celebraciones destacadas
	Día Internacional del Voluntariado (5 de diciembre)
	@batekin.voluntariado
	688 76 30 95 / 945 20 34 14 aupa@batekin,org Casa de la Cultura, C/ de Landa, 8 Amurrio Ayuntamiento, Herriko Plaza Llodio www.batekin.org


	Actividades
	Elaboración de acciones comunitarias y solidaras, como mural participativo, feria de voluntariado,...

	Servicios
	La Agencia es un proyecto de la asociación Sartu-Álava.  Tiene como objetivo es fomentar y fortalecer la acción voluntaria para promover una mejor calidad de vida, mayor cohesión social y justicia como expresión de ciudadanía activa organizada.
	Para ello:
	Ofrece servicios gratuitos y de calidad a personas voluntarias, a quienes desean iniciarse en el voluntariado y a entidades sin ánimo de lucro de Álava que desarrollen programas de voluntariado.
	Desarrolla acciones educativas desde Educación Primaria hasta Universidad para sensibilizar y activar a los y las jóvenes hacia la solidaridad y participación social.
	Como miembro del Consejo Vasco de Voluntariado, actúa como nexo entre la Estrategia Vasca del Voluntariado y la realidad asociativa y comunitaria del territorio, colaborando con las otras dos Agencias de Voluntariado Vascas en acciones como la SKVL (Escuela Vasca de Voluntariado).
	Llodio: primer y tercer miércoles del mes de 9:00 a 14:00 Amurrio: segundo y cuarto miércoles del mes de 9:00 a 13:30


	cáritas
	Inserción Social Mujer e igualdad de género Educación y Formación
	Cáritas Diocesana de Vitoria
	Oportunidades de Voluntariado
	Disponen de voluntariado en todos los programas (Mujer, Infancia, Formación, Empleo…).

	Actividades en centros educativos
	Charlas de sensibilización, recogidas de ropa y juguetes para el programa de Empleo, visitas al centro de reciclaje y reutilización de ropa Berjantzi-Koopera.

	Celebraciones destacadas
	Día Internacional de Voluntariado (5 de diciembre).
	Día Internacional de la Mujer (8 de marzo).
	Día Internacional dela Eliminación de la Violencia contra la Mujer (25  de noviembre).
	Día de las Personas Sin Hogar (25 de octubre).

	@caritasvitoria
	688 80 51 19 / 688 66 79 48 /  945 22 03 04 (servicio de empleo) caiala@caritasvitoria.org / intaiala@caritasvitoria.org C/ Araba, 10 Amurrio (Edif. Catequesis) C/ Burdin , 19 Orduña (Abade Etxea) Plaza Alberto Acero, 2, 1ºB Llodio www.caritasvitoria.org

	Actividades
	Programas:
	Intervención (Llodio, Amurrio y Orduña): acogida, escucha y orientación sobre recursos a personas en situación de vulnerabilidad social.
	Mujer (Llodio): espacios de encuentro y participación, actividades de sensibilización.
	Infancia (Llodio): apoyo al Estudio, ayuda para la prevención del fracaso escolar.
	Formación (Llodio, Amurrio y Orduña): clases de castellano, preparación exámen nacionalidad, conversación estructurada. Curso básico de Hostelería.
	Empleo (Llodio, Amurrio y Orduña): orientación e intermediación laboral en servicio doméstico y talleres prelaborales de huertas ( Amurrio y Orduña).

	Servicios
	Entre los servicios que ofrece la organización, destacan:
	Tienda Espacio con Corazón.
	Horario: Martes, miércoles, jueves y viernes de 11:00 a 13:30
	Lunes de 17:00 a 19.30
	Bolsa de trabajo en servicio doméstico, cuidado de niñas y niños, cuidado de personas mayores…
	Entrega de enseres de 2ª mano, carritos de bebé, menaje de cocina…
	L, X y V de 8:00 a 15:00 y M y J de 8:00 a 15:00 y de 16:30 a 18:30




	contra el       cáncer
	Socio-Sanitario Acción social
	Asociación contra el Cáncer en Álava
	Oportunidades de Voluntariado
	Tienen varios tipos de voluntariado: Información-Campañas-Prevención-Acompañamiento a pacientes y familiares-Testimonial-Logística-Voluntariado por la Ciencia (talleres).

	Actividades en centros educativos
	Talleres y charlas sobre hábitos de vida saludable y prevención (tabaco y vapeadores, almuerzos saludables, protección solar, Código Europeo Contra el cáncer).

	Celebraciones destacadas
	Día Mundial Contra el Cáncer (4 de febrero).
	La Marcha Contra el Cáncer.
	Día Mundial Contra el Cáncer de Colon (31 de marzo).
	Día Mundial de Prevención del Cáncer de Piel (13 de junio).
	Día Mundial Sin tabaco (31 de mayo).
	Día Mundial de Prevención del Cáncer de Mama (19 de octubre).

	@contraelcancer.alava
	900 10 00 36 Atención 24h/365 días  alava@contraelcancer.es Casa de la Cultura, C/ de Landa, 8 Amurrio Centro Social Ardantzazar. C/Viña Vieja, 6 Llodio www.contraelcancer.es

	Actividades
	Marcha Contra el Cáncer (Amurrio).
	Cuestación  (Amurrio y Llodio).
	Talleres y charlas informativas (Amurrio y Llodio).
	Presencia e información en Ferias.

	Servicios
	Entre los servicios disponibles, se encuentran:
	Atención Psicológica individual y grupal para personas con cáncer y sus familias.
	Escuela de pacientes y familias.
	Atención social para personas con cáncer y sus familias.
	Préstamos de material ortoprotésico y pelucas.
	Talleres de bienestar online.
	Talleres de nutrición saludable.
	Amurrio y Llodio: todos los lunes de 9:00 a 14:00




	cruz roja
	Juventud Infancia, familia y tercera edad Extrema vulnerabilidad
	Cruz Roja Álava
	Oportunidades de Voluntariado
	Acompañamiento social y emocional a personas mayores y personas sin hogar.
	Apoyo escolar y en actividades de ocio a niñas y niños.
	Atención y apoyo administrativo.

	Actividades en centros educativos
	Charlas sobre la acción de Cruz Roja en el Valle.

	Celebraciones destacadas
	Día mundial de la Cruz Roja (8 de mayo).
	Sorteo de Oro (mediados de julio): la recaudación se emplea para dar cobertura a las necesidades de las personas a las que se atiende en cada localidad.
	Día mundial de los primeros auxilios (2º sábado de septiembre):  acciones de visibilización y educación a la comunidad.
	Día internacional de voluntariado (5 de diciembre).

	@cruzrojaalava
	945 39 31 88 (Amurrio) 946 72 64 58 (Llodio) 945 38 33 22 (Orduña) amurrio@cruzroja.es/ llodio@cruzroja.es/orduna@cruzroja.es C/ Bañuetaibar, 25 Amurrio C/ Pintor Jose Arrue, 8 Llodio Pasaje La Antigua, 8 Orduña www2.cruzroja.es
	Amurrio: L-V de 9:00 a 14:00 Llodio: L, X y V de 9:00 a 14:00 y M y J de 10:00 a 14:00 Orduña: M y J de 9:00 a 14:00 (cita previa)

	Actividades
	Inclusión social: apoyo a personas en riesgo de exclusión.
	Empleo: acceso al mercado laboral para colectivos vulnerables.
	Juventud: programas de participación y cambio social juvenil.
	Emergencias: respuesta y prevención en situaciones de crisis en Álava.
	Medio ambiente: protección ambiental como vía de justicia social.
	Educación: mejora del bienestar e igualdad a través de la formación.
	Formación: desarrollo de competencias para el cambio social.

	Servicios
	Entre sus servicios más destacados figuran:
	Atención urgente a las necesidades básicas.
	Atención a personas sin hogar.
	Acompañamiento educativo y de ocio en la infancia.
	Acompañamiento a personas mayores (citas, gestiones, soledad no deseada, ocio y socialización).
	Orientación laboral y capacitación para el empleo.
	Ahorro energético.
	Orientación jurídica a personas inmigrantes.
	Cobertura sanitaria preventiva.
	Campañas de sensibilización.
	Teleasistencia.
	Préstamo de productos de apoyo.



	eginaren eginez
	Acción social Diversidad funcional Infancia, familia y tercera edad
	Asoc. de personas con discapacidad física de Álava
	Oportunidades de Voluntariado
	Participación directa en los grupos de trabajo y comisiones.

	Actividades en centros educativos
	Programa “Al cole con eginaren eginez” con el que se fomenta el contacto, el conocimiento y la generación de imágenes positivas y respetuosas con la realidad diversa de las mujeres y hombres con diversidad funcional, desterrando mitos y estereotipos negativos.

	Celebraciones destacadas
	Día europeo de la vida independiente (5 de mayo).
	Día internacional de la discapacidad (3 de diciembre).
	Día internacional de los derechos humanos (10 de diciembre).
	Día internacional del orgullo LGTBI (28 de junio).
	Día internacional contra la violencia hacia las mujeres (25 de noviembre) y día internacional de la mujer (8 de marzo).
	Día internacional del voluntariado (5 de diciembre).

	@eginaren_eginez
	945 22 55 16 / 656 79 60 32 info@eginez.org  C/ Viña Vieja 6, bajo Llodio www.eginez.org

	Actividades
	Accesibilidad y diseño universal.
	Promoción y atención a la salud.
	Crecimiento personal – ocio y tiempo libre.
	Contactos con el colectivo.
	Educación, formación y empleo.
	Participación en la comunidad–incidencia política.
	Documentación, investigación y estudios.
	Interseccionalidad: espacio rural, migrantes, lgtb+.
	Mujer.
	Sexualidad y afectividad.
	Infancia y juventud.
	Comunicación y concienciación.
	Proactivación social-trabajo en red.

	Servicios
	La organización ofrece los siguientes servicios:
	Trabajo Social.
	Asesoría Jurídica.
	Productos de apoyo.



	egk
	Juventud y tiempo libre Acción social Mujer e igualdad de género
	Consejo de la Juventud de Euskadi
	Oportunidades de Voluntariado
	Dispone de oportunidades de participación en grupos de trabajo juveniles, eventos y acciones para construir el discurso joven respecto a diferentes temáticas.

	Actividades en centros educativos
	Charlas, actividades y sesiones temáticas sobre asuntos de interés juvenil como educación, emancipación, igualdad o paz y convivencia.

	Celebraciones destacadas
	El Plan de Formación de EGK ofrece formaciones mensuales, gratuitas y presenciales para sus asociaciones, con metodologías dinámicas y participativas.
	Arabako Astialdi Foroa es un espacio de encuentro entre agentes del tiempo libre educativo, que busca trasladar a las instituciones las propuestas y necesidades de la juventud en este ámbito.

	@gaztekontseilua
	945 22 06 01  egk@egk.eus C/ Ramiro de Maeztu, 15 bajo, Vitoria-Gasteiz egk.eus/es/inicio/

	Actividades
	EGK es el puente entre jóvenes y administraciones públicas de Euskadi. Promueven acciones y grupos de trabajo para recoger y canalizar las propuestas y demandas. Proporciona apoyo, formación y asesoramiento a jóvenes y asociaciones juveniles. Trabajan temas como educación, voluntariado, comunicación, participación, incidencia política, tiempo libre educativo, empleo, vivienda, emancipación, igualdad, paz y convivencia, etc.

	Servicios
	EGK ofrece servicios como:
	Formaciones para asociaciones juveniles.
	Bolsa de Personas Jóvenes Formadoras.
	Servicio de asesoramiento a personas jóvenes y asociaciones juveniles.
	Difusión de actividades en el Boletín Digital Piztu!.
	Cesión de espacios y materiales.
	Reconocimiento Gune Anitza LGTBIQ+.
	Espacios y foros de debate: Astialdi Foroak, Gaur 8, Emantzipa...Zer?, etc.



	ezina ekinez       egina
	Diversidad funcional Deporte Inserción social/Atención a colectivos
	Asociación para la integración social
	Oportunidades de Voluntariado
	Se puede colaborar como acompañante en rutas de senderismo, carreras y retos o bien como soporte (Profesional, logística, informática, charlas, formación…).

	Actividades en centros educativos
	Charlas de sensibilización, fomentando la colaboración, el voluntariado, el respeto a la diversidad y la implicación de la comunidad educativa.
	Actividades prácticas y participativas donde el alumnado aprende a usar herramientas inclusivas, como la Joelette y las barras direccionales, fomentando la inclusión y el trabajo en equipo.

	Celebraciones destacadas
	Dia internacional del Voluntariado (5 de diciembre).
	Día del Babio - Igoera (24 de diciembre).

	@_ezinaekinezegina
	636 56 33 24 info@ezinaekinezegina.org C/ Bañuetaibar 20, 2º Amurrio www.ezinaekinezegina.org

	Actividades
	Aiaraldea y Orduña:
	Rutas de montaña accesibles (Joëlette, tandem o barra direccional)
	Retos personales y eventos deportivos con apoyo de familiares y amistades
	Sensibilización en centros educativos y colectivos
	Campañas de difusión para captar personas usuarias y voluntariado

	Servicios
	Ofrece servicios de inclusión a través del acompañamiento con silla Joëlette, tandem o barra direccional en diversas actividades en entornos naturales.
	La asociación está abierta a cualquier propuesta a nivel nacional.



	kirikino
	Promoción del euskera  Ecología y medio ambiente  Juventud y tiempo libre
	Actividades en centros educativos
	Si el horario lo permite, charlas y visita a su espacio.

	Celebraciones destacadas
	El aniversario de Basoa (marzo). Se realizan actividades de diferente clase tanto para niños/as, jóvenes y adultos.
	El solsticio de verano. En torno a San Juan, se festeja un día con diferentes actividades.
	Talleres mensuales del huerto. Taller abierto para realizar diferentes actividades vinculadas a cada época, de marzo a octubre.

	@kirikinotaldea
	688 72 66 65 kirikinolaudio@gmail.com Instituto Gregorio Marañón, Isasi Bidea, 3 Llodio kirikinotaldea.eus

	Kirikino Atseden Taldea
	Oportunidades de Voluntariado
	La asociación organiza jornadas de trabajo comunitario para mejorar el espacio.  Ofrece la posibilidad de realizar prácticas del curso de monitor de tiempo libre.

	Actividades
	Talleres formativos del huerto, pomadas y de poda de frutales en los huertos municipales y colegio Gregorio Marañon
	Actividades culturales en Colegio Gregorio Marañon
	Colonias en Gregorio Marañon o en otros lugares

	Servicios
	Esta entidad dispone de varios servicios, como por ejemplo:
	Fomento del euskera en la infancia y juventud.
	Organización de actividades culturales y de ocio (hinchables, talleres de manualidades, talleres de cocina, Txoko de 0-3 años,...).
	Organización de salidas a espacios naturales para disfrutar de actividades de ocio al aire libre.
	Otras salidas puntuales (pista de hielo, la casa de Tertanga, Parque Infantil de Navidad,...).
	Basoa: un espacio natural referente de Llodio, pensado para el descanso en familia y la desconexión. Además, se quiere transformar en un espacio vivo e inclusivo que acoja:
	Propuestas y actividades interculturales.
	Jóvenes artistas que puedan desarrollar y mostrar sus habilidades y potencialidades.
	Puntos de encuentro para diferentes colectivos.



	montes        solidarios
	Diversidad funcional Acción social Educación y formación
	Montes Solidarios
	Oportunidades de Voluntariado
	La asociación busca personas voluntarias para colaborar en el uso de herramientas que permiten a personas con discapacidad acceder a la naturaleza, conocerla y disfrutarla.

	Actividades en centros educativos
	La asociación imparte clases en centros educativos donde el alumnado conoce la entidad, las herramientas utilizadas y las actividades desarrolladas. Posteriormente se realiza una parte práctica para tomar contacto con las herramientas y adquirir nociones básicas de su utilización.

	Actividades
	Salidas de Naturaleza, cada 15 días, de febrero a noviembre y organizadas por la asociación.
	Cumplir sueños: salidas personalizadas bajo demanda.
	Retos o salidas que por su complejidad suponen un esfuerzo mayor al del resto de las salidas.
	Charlas en centros educativos, asociaciones, residencias y centros cívicos.

	Celebraciones destacadas
	Gala: Jornada de sensibilización.
	Subida al monte Babio (24 de diciembre).
	Subida al monte Olarizu (31 de diciembre).
	Atardecer en Olarizu (21 de septiembre).
	Día Internacional del Voluntariado (5 de diciembre).

	@montessolidarios
	674 73 72 49 info@montesolidarios.org C/Pintor Vicente Abreu, 7 Vitoria-Gasteiz www.montesolidarios.org
	Con cita previa, solicitándola por teléfono o email.


	Servicios
	Ofrece una variedad de servicios orientados a conocer la naturaleza DE FORMA INCLUSIVA, entre ellos:
	Salidas de Naturaleza: recorridos por diferentes zonas de Álava.
	Salidas a los montes del País Vasco.
	Salidas "Cumplir sueños".
	Participación en actividades organizadas por entidades para acompañamiento de personas con discapacidad.
	Participación en charlas, coloquios, medios de comunicación,... para dar a conocer la asociación y sus fines.
	Charlas en centros educativos, asociaciones, residencias de personas mayores y centros cívicos.



	nagusilan
	Acción social Desarrollo comunitario Infancia, Familia y Tercera Edad
	Actividades en centros educativos
	Ofrecen charlas de sensibilización y proyectos intergeneracionales (encuentros e intercambios intergeneracionales, postales navideñas para residencias y centros, talleres y manualidades, talleres gastronómicos, animación musical,...)

	Celebraciones destacadas
	Día Internacional del Voluntariado (5 de diciembre).
	Día Internacional de las Personas Mayores (1 de octubre).

	@nagusilan
	747 43 52 62 / 943 47 50 21 araba@nagusilan.org  Nagusi Aretoa, C/Intxaurdio 2  Amurrio www.nagusilan.org
	L-V de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 18:00


	Nagusilan Voluntariado Social de Mayores
	Oportunidades de Voluntariado
	Acompañamiento un día a la semana a personas mayores en situación de soledad:
	Amurrio: acompañamiento individual y actividades de animación en la residencia San Antón.
	Llodio: Bingo en la residencia San Roque, los viernes de 17:30 a 18:30.

	Actividades
	Amurrio:
	Acompañamientos individuales: presenciales y telefónicos.
	Acompañamientos grupales en residencias: paseos en grupo.
	Ocio: actuaciones musicales, bingo y pintxo-pote.
	Ttipi-Ttapa.

	Llodio:
	Acompañamientos individuales: presenciales y telefónicos.
	Bidelagun.
	Ocio: bingo.


	Servicios
	La organización pone a disposición los siguientes servicios:
	Acompañamiento emocional de personas mayores en soledad.
	Acompañamientos individuales, tanto presenciales como telefónicos.
	Acompañamientos grupales (paseos en grupo, pintxo pote, Ttipi-ttapa…).
	Actividades de animación y entretenimiento (actuaciones musicales, bingo, cartas, juegos de mesa, manualidades...).
	El proyecto Hilo de Plata que ofrece acompañamiento a personas mayores en soledad mediante llamadas telefónicas gratuitas.



	sartu álava
	Asociación de reinserción sociolaboral
	Oportunidades de Voluntariado
	No dispone.
	Inclusión social Empleo y Formación Inserción Social/Atención a Colectivos

	Actividades en centros educativos
	Sartu Álava tiene disponibilidad para actuar en centros educativos a través de la Agencia de voluntariado y participación social de Álava: Batekin.

	Celebraciones destacadas
	Día Internacional de la mujer (8 de marzo).
	Día Internacional de las Mujeres por la Paz y el Desarme (24 de mayo).
	Día Internacional contra la Explotación Sexual y el Tráfico de Mujeres, Niñas y Niños (23 de septiembre).
	Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer (25 de noviembre).

	@sartualava
	946 72 77 73 sartualava@alava.sartu.org Polígono Gardea, Katuja Ibarra 15 bis Llodio www.alava.sartu.net

	Actividades
	Atención y acompañamiento sociolaboral.
	Formación.
	Empleo.
	Dinamización comunitaria y voluntariado.

	Servicios
	La asociación desarrolla distintas líneas de actuación, entre ellas:
	Servicio de Intermediación laboral.
	Acompañamiento a procesos de inserción.
	Servicio de Orientación para el empleo.
	Cursos de Formación para el empleo.
	Prácticas de Formación en centros de trabajo.
	Centro de Empleo.
	Planes de Empleo.
	Servicio de inclusión Rural - Programa OINEZ.
	Itinerarios para personas en situación de vulnerabilidad y  para personas jóvenes.
	Batekin - Agencia de voluntariado y participación social de Álava.
	Invierno: L-V de 8:00 a 15:00 y L-M de 16:00 a 18:00 Verano: L-V de 8:00 a 15:00




	solastiar
	Asociación cultural de Promoción de la mujer
	Oportunidades de Voluntariado
	Participar como socia mediante una cuota mínima.
	Tomar parte en las actividades abiertas a la ciudadanía, que se anuncian a través de Laia Eskola, Radio Llodio, la página web, etc.
	Cultura Mujer e Igualdad de género Tercera Edad

	Actividades en centros educativos
	No dispone.

	Celebraciones destacadas
	Día Internacional de la mujer (8 de marzo): participan en la concentración de colectivos feministas en la Herriko Plaza.
	Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer (25 de noviembre): asisten a una obra de teatro sobre la causa, de la mano de Oihala Zabaltzen.
	Celebración de final de año: organizan un lunch entre todas las socias.
	Salida cultural anual.
	688 800 258   solastiar@gmail.com Casa de la Cultura, Parke de Lamuza, sala nº 7. APTO 47 Llodio solastiar.com
	Con cita previa, solicitándola por WhatsApp.


	Actividades
	Fomento de cultura (cine, ópera, visita a museos, monólogos, teatro…).
	Gimnasia de mantenimiento los lunes, miércoles y viernes de 10:00 a 11:00 o de 11:00 a 12:00.
	Salidas culturales.

	Servicios
	La asociación organiza diferentes formaciones y talleres participativos sobre sexualidad, autoestima, emociones, etc..



	tel-euskadi
	Diversidad funcional Infancia y familia Inserción social/Atención a Colectivos
	Actividades en centros educativos
	Tienen disponibilidad para actuar en centros educativos.

	Asociación de Familias y Amigos de Personas con Trastorno Específico del Lenguaje
	Oportunidades de Voluntariado
	Se encuentran en desarrollo actividades de ocio y tiempo libre, deporte, tareas escolares y administrativas, infraestructuras y conocimientos.

	Actividades
	Talleres de Habilidades Sociales y Comunicativas en Llodio.
	Charlas divulgativas y formativas.
	Atención presencial en Llodio.
	Promoción y organización de investigaciones.

	Celebraciones destacadas
	Día Internacional del TEL/TDL en el mundo hispanohablante (30 de septiembre): se solicita que los ayuntamientos se iluminen de amarillo, el color del lenguaje, y se organiza un calendario de actividades en torno a esa fecha para dar a conocer y sensibilizar el trastorno.

	@teleuskadi
	605 89 65 44 / 623 31 99 00 tel-euskadi@gmx.com  Llodio tel-euskadi.blogspot.com

	Servicios
	La entidad dispone de varios servicios, como:
	Orientación y formación sobre el trastorno.
	Talleres para menores, adolescentes y sus familias.
	Charlas divulgativas y formativas.



	notas
	Acceso a la versión digital de la Guía
	La presente guía es una herramienta en constante actualización por lo que ofrecemos la posibilidad de visualizarla de manera online con las últimas actualizaciones recogidas.

