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Elkartearen fitxa

(o) Elkartearen izena: Vivir Con Voz Propia (Asociacion

BATEKIN Musicoterapia Musica, Arte y Proceso)

Gizarte Partaidetza

Participacion Socia

L
(o) Esparrua (bakar bat aukeratu) :

Komunitarioa Gizarte bazterketa Dibertsitate Funtzionala Garapenaren aldeko lankidetza
Ingurumena Babes zibila l Soziosanitarioa I Emakumea eta Genero Berdintasuna
Giza eskubideak mer/;\((jj(iaizc:(t)::una Osasuna Kirola
Hezkuntza eta Prestakuntza Animaliak babestea Immigrazioa Kultura
Gazteria eta denbora librea Euskararen sustapena

O Erakundearen azalpen laburra: (4 lerro)

Norberaren autonomiarako zerbitzu integrala VIVIR CON VOZ PROPIA musikoterapia MAP (musika,artea
eta prozesua) elkartean integratuta dago. Psikologia, gizartea eta osasun arloetako zerbitzu berezitua da
eta xedea du sustatzea bizitza-ibilbide osotua, norberaren ezaugarrietara egokitua.

Eskaintzen diren zerbitzu eta laguntzak zentratzen dira menpeko eta bizitzaren azkenengoetan diren
pertsonengan.

Programak honako zerbitzuetan dautza: unibertsaltasuna —egora horietan dauden pertsona guztiak
kontuan hartzen baitira—; erabakiak hartzeko parte hartze aktiboa; autonomia, zentratua aukerak eta
gaitasunak ematean ongizate psikologiko eta zainketa fisikoa sustatzean. VIVIR CON VOZ PROPIA-k
arreta-arlo hauetara bideratzen du: pertsonen alderdi biofisikoa, funtzionala, soziala, izpirituala,
kognitiboa eta emozionala.

O Boluntarioen programa:

Con Voz Propia-ko boluntario helduak:

Vivir Con Voz Propia-ko programa batzuetan laguntzea

Zainketa aringarriei eta bizitzaren azkenengoei buruzko sentsibilizazio lanetan laguntzea
Vitoria-Gasteizen zainketen aldeko mugimendu bat sortzeko ekintzetan laguntzea.

Bizi bakardadean dauden pertsonei laguntzea.

Con Voz Propia-ko boluntario gazteak:

Adinekoei eta bizitzaren azkenengoei buruzko sentsibilizazio lanetan laguntzea
Adinekoen zainketa-lanei buruzko sentsibilizazio lanetan laguntzea

Boluntario gazteen arloko sentsibilizazio lanetan laguntzea
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16 urtetik aurrerako gazteak. 16 urtetik 18ra bitartekoek gurasoen baimena beharko dute.

18 urtetik aurrerako helduak.

Honakoei buruzko sentsibilizazio lanetan Interesa duten lagunak: zainketa aringarriak behar dituzten edo
bizitzaren azkenengoetan dauden pertsonak. Pertsonak zaintzea helburu duen gizarte-mugimendua
sustatzeko mugimendua.

Estibaliz Gutierrez yetaPatricia Pereiro
Musikoterapia elkartea: Vivir Con Voz Propia
Zumakadi ibilbidea 35 behea 01006 Vitoria-Gasteiz
TUF: 9451433 1
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