
FICHA DE ASOCIACIÓN

Nombre asociación:  ASAFES (Aso. Alavesa de Famil iares y 

Personas con Enfermedad Mental )

Ámbito:

Comunitar io Exclusión social Diversidad Funcional Cooperación al desarrol lo

 Medioambiental Protección civi l Socio-sanitario
Mujer e Igualdad de 

Genero

Derechos humanos
Adicciones y 

dependencias
Salud Deporte

Educación y Formación Protección animal Inmigración Cultura

Juventud y t iempo l ibre Promoción del euskera

Breve descripción de la ent idad:

ASAFES (Asociación Alavesa de Familiares y Personas con Enfermedad Mental) es una entidad sin ánimo de 

lucro y declarada de utilidad pública en 1998. Fue fundada en 1976 a raíz de la iniciativa de familiares de 

personas con enfermedad mental y profesionales de la salud mental. El principio activo de la Asociación son  

las  personas  que  la  integran  (personas  con  enfermedad  mental,  familiares,  personas  voluntarias  y 

profesionales) que unen sus esfuerzos para lograr el bienestar y la calidad de vida de nuestro colectivo.

Programa  de voluntariado:

Se trabaja con diferentes enfermedades o trastornos: esquizofrenia, trastorno bipolar, de personalidad, etc.

• Acompañamiento personal izado:  personas aisladas cuyo objetivo es crear vínculo emocional y 

a tareas o actividades.

• Acompañamiento puntual:  médicos.

• Acompañamiento  grupal:  en  actividades  dirigidas  por  personas  voluntarias  en  base  a  sus 

capacidades e intereses.

Fechas y horario:

Puede ser horario de mañana y tarde, entre semana o los fines de semana, acordándose con la persona 

voluntaria en cada caso. 

Requisitos :

Personas mayores de 20 años, madurez y compromiso.

Contacto:

Fátima (mañanas) y Josemi (tardes) 945 28 86 48

Horario: L-X: 9h-14h,16h-19h acogida@asafes.org

J: 9h-17h V: 8h-14:45h

Otra información:

Se da formación inicial y a lo largo del año.


