s 9 FICHA DE ASOCIACION

Yy .. Nombre asociacién: ASAFES (Aso. Alavesa de Familiares y
Personas con Enfermedad Mental)

Ambito:
Comunitario Exclusion social Diversidad Funcional Cooperacion al desarrollo
Mujer e Igualdad de
Medioambiental Proteccion civil Socio-sanitario ! g
Genero
Adicciones

Derechos humanos .y Salud Deporte

dependencias
Educacion y Formacion Proteccion animal Inmigracion Cultura

Juventud y tiempo libre Promocion del euskera

Breve descripcion de la entidad:

ASAFES (Asociacion Alavesa de Familiares y Personas con Enfermedad Mental) es una entidad sin Gnimo de
lucro y declarada de utilidad pablica en 1998. Fue fundada en 1976 a raiz de la iniciativa de familiares de
personas con enfermedad mental y profesionales de la salud mental. El principio activo de la Asociacién son
las personas que la integran (personas con enfermedad mental, familiares, personas voluntarias y
profesionales) que unen sus esfuerzos para lograr el bienestar y la calidad de vida de nuestro colectivo.

Programa de voluntariado:

Se trabaja con diferentes enfermedades o trastornos: esquizofrenia, frastorno bipolar, de personalidad, etc.
« Acompanamiento personalizado: personas aisladas cuyo obijetivo es crear vinculo emocional y
a tareas o actividades.
« Acompaiamiento puntual: médicos.
* Acompafamiento grupal: en actividades dirigidas por personas voluntarias en base a sus
capacidades e infereses.

Fechas y horario:

Puede ser horario de mafana y tarde, entre semana o los fines de semana, acordandose con la persona
voluntaria en cada caso.

Requisitos :
Personas mayores de 20 anos, madurez y compromiso.

Contacto:
Fatima (mafanas) y Josemi (tardes) 945 28 86 48
Horario: L-X: 9h-14h,16h-19h acogida@asafes.org

J: 9h-17h V: 8h-14:45h
Oftra informacién:

Se da formacion inicial y a lo largo del ano.
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